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Balades et randonnées à pied 

Vous aussi, partagez votre expérience 

avec #Broceliande

Besoin d’infos ?
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        Autour de Paimpont
130. Circuit «Au coeur de Brocéliande» (Paimpont). 3km. 1h
131. Circuit du Cannée. 10km. 3h
132. Balade entre deux étangs. 12km. 3h30
133. Circuit La Clairière de Saint-Péran.(St Péran) 16km. 4h
134. Circuit La Motte Salomon. 13km. 3h30
135. Circuit du Fief du Thélin. 12km. 3h15
136. Circuit du Bois de La Chèze. 13km. 3h15
137. Circuit des Trois Lacs. 16km. 4h
138. Circuit de l’Emeheuc. 8km. 2h
139. Circuit du Barrage. 9,3km. 2h30
140. Circuit du Chemin à la Dame 5,3km. 1h30
142. Circuit du Rocher Vert. 4,5km. 1h15
143. Circuit du Bourg de Bréal. 8km. 2h
144. Circuit de la Chèze. 12km. 3h
145. Circuit de Cramoux. 10km. 2h30
146. Circuit de la Hautière. 14km-. 3h40
147. Circuit de la Roche.12km. 3h
148. Circuit de la vallée du Serein.10km. 3h

Plus de 100 randonnées 

        Autour de Saint-Méen / Montauban
160. Circuit « A la Mémoire de Merlin ». (St-Malon-sur-Mel)13km. 
3h30
161. Circuit « La Balade Gourmande ». 9,5km. 2h15
162. Circuit de la Cornillière. 9km. 2h15
163. Circuit de Trékouët. 23km. 6h
164. Circuit des Landes de Hennau. 11km. 2h45
165. Circuit du Pont Guillé. 9km. 2h15
166. Circuit de Gaël. 3km. 0h45
168. Circuit des Manoirs. 7,4km. 1h50
169. Circuit de Patroc. 5km. 1h15
170. Circuit des Bois. 8km. 2h
171. Circuit du Rocher d’Irodouer. 15km. 3h45
172. Circuit « Boucle Sud ». 11km. 3h
174. Circuit des Châteaux. 10km. 2h45
175. Circuit des dix Villes. 8km. 2h
176. Circuit de la Petite Crête. 5km. 1h15

        Autour d’Iffendic
101. Circuit du Blavon. 7,5km. 1h50
106. Circuit de la Haie Saudrine. 4km. 1h
108. Circuit de la Vaunoise-la Motte. 7km. 1h45
109. Circuit de la Vaunoise-la Monneraye. 4,5km. 1h
112. Circuit de la Porte de Brocéliande (Montfort). 9,5km. 2h40
114. Circuit de Bransahier. 4,1km. 1h
116. Circuit de Trémelin à la Chambre-au-Loup. 13km. 4h20
117. Circuit du lac et Landiers de Trémelin (Iffendic). 10km. 3h        
118. Circuit de la Chambre au Loup (Iffendic). 9,7km. 3h15 
121. Circuit de la Pierre Longue. 8,7km. 2h20
122. Circuit de Lorinou. 9km. 2h10
123. Circuit du Chemin des Ecoliers. 7,6km. 1h45
124. Circuit du Chemin des Moulins. 7,5km. 1h45
126. Balade buisonnière de Saint Gonlay à la Chambre-au-Loup. 
10km. 3h30 
127. Circuit de Trémelin-Chambre-au-Loup-Boutavent.  17km 
5h30 

        Autour de Guer
    1. Circuit des sculptures. 11km. 2h30
    2. Boucle du Dran. 11km. 3h30
    3. Circuit du chaperon rouge. 15km. 4h 
    4. Boucle de la vallée de l’Aff. 14km. 4h30
    6. Boucle de la vallée de l’Oyon. 16km. 4h45
    7. Boucle des Rosaies. 13km. 3h30
    8. Boucle des mégalithes (Monteneuf). 14km. 4h30 
  42. Circuit Guer – Saint-Malo de Beignon. 23km. 5h30

        Autour de Josselin
    9. Circuit de Trégranteur. 11km. 2h30
  11. Circuit des croix (Guillac). 13km. 3h30 
  12. Circuit de Pomeleuc. 14km. 3h30
  18. Circuit de Saint-Gobrien. 14km. 3h30
  32. Circuit des Picouras. 7km. 2h 

        Autour de Tréhorenteuc
  14. Circuit du bois Ferron. 14km. 4h
  15. Circuit des korrigans. 12km. 3h30
  33. Château de Comper. 10km. 3h 
  34. Au pays des fées. 11km. 3h
  35. Autour du jardin aux moines. 13km. 4h
  36. La porte du ciel (Tréhorenteuc). 15km. 4h
  68. De la voie verte à Tréhorenteuc à pied. 9km. 2h15
  
        Autour de Ploërmel
  17. Circuit du diable au paradis des Hortensias. 7km. 2h
  19. Circuit des chapelles. 14km.  4h 
  20. Circuit du Ninian. 10km. 2h30
  22. Circuit des Landes Rennaises. 12km. 3h
  23. Circuit des Landes de Gurwant. 11km. 2h30
  31. Tour du Lac au Duc (Ploërmel). 14km. 3h30 

        Autour de Malestroit
  26. Sentier botanique (Lizio). 7,5km. 2h
  27. Sentier des landes. 5km. 1h30
  28. Sentier du Houssa. 12km. 3h 
  30. Circuit de Saint-Marc. 22km. 6h30 
  40. Circuit des Landes de Pinieux. 15km. 4h
  43. Chemin des cinq fontaines. 15km. 3h30

        Autour de La Trinité-Porhoët
  25. Circuit des Rouëts (Mohon). 15km. 4h
  58. Circuit de Guiny. 11km. 3h
  59. Circuit de Château Trô. 13km. 3h30 
  63. Circuit de la peupleraie. 7km. 2h
  

        Autour de La Gacilly
  74. Circuit des Templiers. 10km. 2h30
  75. Circuit des dolmens. 14km. 3h30
  76. Circuit de la voie Ahée. 13km. 3h10 
  78. Circuit des Reflets de L’Aff. 13km. 3h10
  79. Circuit des Collines. 12km. 3h
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  1.   Circuit des hortensias à Ploërmel. 3km. 1h
  2.   Circuit découverte du vieux Ploërmel. 2km. 45 min
  3.   Circuit au fil de l'eau à Josselin. 1km. 45 min
  4.   Circuit d’interprétation du patrimoine de Josselin. 2km. 1h30
  5.   Circuit d'interprétation du patrimoine de Guillac. 6km. 1h30
  6.   Circuit du végétal de Guillac. 2km. 45 min
  7.   Sentier Buissonnier à Concoret. 4km. 1h
12.   Balade sonore Sur le bout de la Lande 5km 2h15
13.   Sentier de découverte de l'archéologie à Monteneuf. 1,5km. 1h 
14.   Circuit des besants à Malestroit. 3km. 1h
15.   Circuit des amis du jardinier à Missiriac. 1km. 30 min
16.   Circuit des artisans d'art à La Gacilly. 1km. 1h30
17.   Balade poétique autour de l'étang de l'abbaye de Paimpont. 4km. 1h
19.   Découverte archéologique en Boutavent à Iffendic. 1,5km. 45 min
20.   Sentier d'interprétation de "l'arbre et l'oiseau" à Iffendic. 5km. 1h30
21.   Circuit de l'étang de Careil à Iffendic. 4km. 1h30
22.   Sentier d'interprétation balade buissonnière à Saint-Gonlay. 2,5km. 1h
23.   Sentier d'interprétation «Au fil de l’eau» Sentier de Blavon à Bédée. 4km. 1h15
24.   Sentier d'interprétation «Le sentier des demoiselles» à Pleumeleuc. 1,2km. 1h
119. Balade forestière de Monfort à Montfort-sur-Meu.  5km. 1h
120. Balade des deux étangs de Trémelin à Careil.  11km. 3h30

Les balades familiales et sentiers thématiques
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Fiches détaillées disponibles dans les Offices de Tourisme

ou sur :

www.broceliande-vacances.com

Légende

 1 Petites randonnées
Ces circuits respectent des normes nationales de qualité en matière de revêtement, 
de balisage, d’intérêt touristique et patrimonial. Ils sont inscrits au PDIPR (Plan 
Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée) et/ou référencés 
dans les topo-guides de la Fédération Française de Randonnée.

Balades familiales et sentiers thématiques

26. Sentier Botanique (Lizio). 7.5km. 2h. Nos plus belles randonnées

Voies vertes
Canal de Nantes à Brest
Chemin de Saint Jacques de Compostelle

GR 37 GR 38 GR 347

Circuit « nature » ou circuit de ville, les balades proposées ci-dessous vous invitent 
à découvrir la Destination Brocéliande au travers de différentes thématiques. D’une 
durée maximum d’une heure et demie, elles sont accessibles à toute la famille.  1

26
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Destination       rocéliande

Balades et randonnées à vélo 

Vous aussi, partagez votre expérience 

avec #Broceliande

Les loueurs et réparateurs de vélos vous proposent leurs services (location/réparation/conseils)  sur 
Destination Brocéliande

Besoin d’infos ?
02 97 73 33 34

contact@broceliande-vacances.com
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      Autour de Ploërmel
  1. Ploërmel - Gourhel. 20km. 2h. Niveau facile
  2. Autour du Lac au Duc. 20km. 2h. Niveau facile  
  3. Montertelot - Monterrein. 28km. 3h. Niveau modéré
  4. Taupont - Guillac. 27km. 3h. Niveau modéré
  5. Loyat. 27km. 3h. Niveau modéré
  6. Campénéac - Gourhel. 30km. 3h30. Niveau soutenu
  7. Taupont - Helléan. 35km. 3h45. Niveau soutenu
15. La boucle canal - voie verte (circuit nord). 19km. 1h30. Niveau facile

      Autour de Josselin
  8. De la forêt de Lanouée au canal de Nantes à Brest. 15km. 1h30. Niveau facile
  9. De la forêt de Lanouée au canal de Nantes à Brest. 21km. 2h. Niveau modéré
10. La vallée du Sedon (circuit nord). 19km. 2h. Niveau soutenu
11. La vallée du Sedon (circuit sud). 16km. 1h30. Niveau modéré
12. La vallée de l’Oust (circuit sud). 22km. 2h. Niveau modéré
13. La vallée de l’Oust 18km (circuit nord). 2h. Niveau facile
14. De l’Oust au Ninian. 30km. 3h30. Niveau soutenu
   
      Autour de Malestroit
16. La boucle canal - voie verte (circuit sud). 12km. 1h. Niveau facile
17. Circuit des Landes de Pinieux et de Lanvaux. 29km. 3h30. Niveau soutenu
18. Circuit de l’Oust et de Lanvaux. 24km. 2h. Niveau modéré 
22. Circuit de Pleucadeuc. 23km. 2h30. Niveau soutenu

      Autour de Tréhorenteuc
19. Brignac - Saint-Brieuc de Mauron. 20km. 2h. Niveau modéré
20. Circuit du Bois de la Roche. 25km. 2h30. Niveau soutenu

      Autour de la Trinité-Porhoët
23. Guilliers - Evriguet - Saint-Brieuc de Mauron. 26km. 3h. Niveau modéré
24. Guilliers - Bois de la Roche. 16km. 1h45. Niveau facile 
25. Guilliers - Mohon - Saint-Malo des Trois Fontaines. 35km. 4h. Niveau soutenu 
26. Mohon - La Trinité Porhoët. 20km. 2h. Niveau facile 
27. La Trinité Porhoët. 17km. 1h45. Niveau facile 
28. Ménéac - Gomené. 27km. 3h. Niveau soutenu 
29. Circuit de Ménéac. 23km. 2h30. Niveau modéré

      Autour de Guer
39. Chapelles et moulin à Augan. 25km. 2h. Niveau modéré
40. Balade et navigation en Brocéliande. 17km. 2h. Niveau soutenu
41. Autour du passé de Guer. 28km. 3h. Niveau soutenu
42. Landes et Menhirs à Monteneuf. 35km. 3h30. Niveau soutenu
43. Autour des sculptures de Réminiac. 24km. 2h. Niveau modéré

      Autour de La Gacilly
  1. Circuit de La Gacilly. 18km. 2h. Niveau modéré 
  2. Circuit de Tréal. 21km. 2h. Niveau modéré
  3. Circuit de Carentoir. 32km. 3h30. Niveau soutenu 

      Autour de Saint-Méen / Montauban
  1.   Boucle Louison Bobet. 42km. 3h30. Niveau soutenu 
  1a. Autour de Saint-Méen.18 km. 1h45. Niveau facile 
  1b. Saint-Méen - Montauban. 34 km. 3h. Niveau modéré

      Autour de Paimpont      
  3.   Boucle des Hindrés. 37km. 3h30. Niveau soutenu
  3a. Paimpont - Le Pas du Houx.13km 1h. Niveau facile
  3b. Paimpont - La Marette. 27km. 2h30. Niveau modéré

     Autour d’Iffendic     
  6.  Boucle de Montfort à Trémelin. 44km. 4h. Niveau soutenu
 6a. Boucle d’Iffendic. 15km. 1h30. Niveau soutenu

Les Vélo Promenades ®
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Les circuits VTT

      La base VTT de Brocéliande à Iffendic
  1. Les Mille Fossés. 20km. 2h. Niveau modéré
  2. Retenue de la Chèze et Vallée du Rohuel. 23km. 2h15. Niveau modéré
  3. Vallée du Serein et Chambre au Loup. 35km. 3h30. Niveau difficile
  4. Bois de Livry. 35km. 3h30. Niveau difficile
  5. Bois de la Chèze. 33km. 3h15. Niveau difficile
  6. Vallée de l’Aff et Les Forges. 15km. 1h30. Niveau modéré
  7. Etang du Pas du Houx. 11km. 1h15. Niveau facile
  8. Tombeau de Merlin. 30km. 3h. Niveau modéré
  9. Tour de la Haute-Forêt. 43km. 4h30. Niveau difficile
10. Circuit de Trémelin. 7,km. 45min. Niveau facile
11. Circuit de la Roche Trébulente. 9,5km. 1h. Niveau modéré

      La base VTT des Landes de Lanvaux
28. Sentier du Houssa. 12km. 1h15. Niveau modéré
30. Circuit de Saint-Marc. 20km. 2h30. Niveau modéré
38. Circuit de Tromeur. 19km. 2h15. Niveau modéré
39. Circuit de la Villaunay. 21km. 2h30. Niveau modéré
40. Circuit des Landes de Pinieux. 15km. 1h45. Niveau modéré
41. Circuit de Ruffiac. 18km. 2h15. Niveau modéré

     Espace VTT du Pays de La Gacilly
  1. Circuit des chevreuils. 22km. 2h30. Niveau difficile
  2. Circuit de l’Aff. 28km. 2h30. Niveau soutenu
  3. Circuit des marais. 15km. 2h. Niveau modéré 
  4. Circuit des moulins (nouveau départ Saint-Martin-sur-Oust). 21km. 2h30. Niveau 
modéré
  5. Entre manoirs et châteaux. 28km. 2h30. Niveau modéré 
  6. Tour du Pays de La Gacilly. 84km. 9h. Niveau soutenu

F22
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G20
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E19
E20

K15
L15
J13
J13
J13
J16

L18
K18
L18
L16

K18
L18

Destination Brocéliande vous propose trois bases VTT équipées pour l’accueil des vététistes : la 
base VTT de Brocéliande, la base VTT des Landes de Lanvaux et l’espace VTT du Pays de La 
Gacilly. Divers services sont mis à disposition des vététistes au niveau des points d’accueil 
permanents : rack de stationnement, station de gonflage et de lavage, outillage pour les petites 
réparations, fiches descriptives des circuits...

  

      Autour de Ploërmel
  1. Le tour du Lac au Duc. A la demi-journée. 20km
  2. Sur la route des ducs de Bretagne. A la journée. 45km
  3. Boucle Montertelot Monterrein. A la demi-journée. 28km
  4. De la cité des ducs de Bretagne à la forêt de Brocéliande. A la journée. 37km
  5. A la découverte du Pays de Ploërmel. A la journée. 47km

      Autour de Guer
  6. Balade autour de Guer. A la demi-journée. 28km
  7. De Guer à St-Malo de Beignon. A la demi-journée. 28km
  8. Balade entre Guer et Monteneuf. A la journée. 45km
  9. De Ploërmel aux Landes de Monteneuf (réserve naturelle). A la journée. 55km
10. De Guer au Lac au Duc. A la journée. 60km

      Autour de Paimpont
11. Balade au coeur de Brocéliande. A la journée. 32km
21. Balade entre Monterfil et Paimpont. A la journée. 45km
22. Boucle des Hindrés. A la journée. 37km
23. Paimpont - Le Pas du Houx. A la demi-journée. 13km
24. Paimpont - La Marette. A la demi-journée. 27km

      Autour de Montfort-Sur-Meu
12. Boucle d'Iffendic. A la demi-journée.15km
13. Balade entre le lac de Trémelin et Paimpont. A la journée. 47km
14. Boucle vélo de Montfort à Trémelin. A la journée. 44km

      Autour de La Trinité Porhoët
15. Autour de la Trinité Porhoët. A la demi-journée. 17km
16. Entre Mohon et La Trinité Porhoët. A la journée. 17km 

      Autour de Saint-Méen / Montauban
19. Boucle de Louison Bobet. A la journée. 42 km 
20. Autour de Saint-Méen. A la demi-journée.18 km
21. Saint-Méen - Montauban. A la journée. 34 km

Les balades en vélo à assistance électrique (VAE)

H15
H15
H14
H14
H15

I18
H18
I17

H16
I18

G18
G18
G18
G18
G18              

E20
E20
D20

E13
F13

  
C18
C18
C18

Cruguel

Lantillac

Guégon

Josselin

Lanouée

Mohon

La Trinité-
Porhoët

La Grée-
Saint-Laurent

Saint-Malo-des-
Trois-Fontaines

Helléan

La Croix-
Helléan

Taupont

Saint-Servant
Guillac

Quily

Lizio
Le Roc-
Saint-André

Sérent

La Chapelle-Caro

Saint-Abraham

Montertelot

Saint-Guyomard

Saint-Marcel

Malestroit

Saint-Laurent-
sur-Oust

Pleucadeuc

Saint-Congard

Saint-Martin-
sur-Oust

Glénac

Cournon

La Gacilly

La Chapelle-
Gaceline

Saint-Nicolas-
du-Tertre

Carentoir
QuelneucRuffiac

Missiriac
Tréal

Caro

Réminiac

Monteneuf

Guer
Porcaro

Augan

Monterrein

Campénéac

GourhelPloërmel
Saint-Malo-
de-Beignon

Beignon

Paimpont

Plélan-le-Grand

Maxent

Treffendel

Saint-Péran

Monterfil

Bréal-sous-
Montfort

Talensac

Montfort-
sur-Meu

Breteil

La Nouaye

Pleumeleuc

Bédée

Irodouër

La Chapelle-du-Lou du 
Lac

Landujan

Saint-Pern

Médréac

Saint-
M’Hervon

Quédillac

Montauban-
de-Bretagne

Le Crouais

Boisgervilly
Saint-Uniac

Saint-Maugan Iffendic

Saint-Gonlay

Saint-Malon-
sur-Mel

Muël
Gaël

Saint-Onen-
la-Chapelle

Saint-Méen-
le-Grand

Saint-Léry

Concoret

Mauron

Saint-Brieuc-
de-Mauron

Évriguet

Guilliers

Brignac

Ménéac

Bohal

Bléruais

Néant-
sur-Yvel

Tréhorenteuc

Rennes

Les Forges

Loyat

Val d’Oust

Saint-Thurial
Forges de Lanouée

Fiches détaillées disponibles dans les Offices de Tourisme

ou sur :

www.broceliande-vacances.com

 1

1

 3

 3

Légende

Les Vélo Promenades ® sont des boucles de promenade à vélo (VTC) d’une distance limitée et de 
faible dénivelé. Elles empruntent les petites routes communales et les routes à faible circulation 
automobile. Elles ne sont pas prioritaires sur les véhicules à moteur (prudence !). A chaque fois que 
cela est possible, elles cheminent sur les itinéraires en site propre réservés aux circulations douces 
(exemple : les voies vertes). Le fléchage guide les usagers tout au long du parcours.

Ces suggestions de balades vous invitent à découvrir  Destination Brocéliande à la demi-journée ou à 
la journée. La plupart d’entre elles empruntent les boucles Vélo Promenades ® fléchées sur le terrain. 
Dans le cas contraire, vous pourrez vous repérer grâce aux fiches descriptives disponibles dans les 
points de location de VAE           ou sur broceliande-vacances.com

3. Montertelot - Monterrein. 28km. 3h. Nos plus belles Vélo Promenades ® 

3. Circuit des marais. 15km. 2h. Nos plus beaux circuits VTT 

Les balades en vélo à assistance électrique 
(VAE)

Les Vélo Promenades ®

Voies vertes
Canal de Nantes à Brest
Chemin de Saint Jacques de Compostelle
EquiBreizh


